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“LAVIOLENZA E UN PRIMARIO PROBLEMA DI SALUTE PUBBLICA
NEL MONDO INTERO, BISOGNA PERTANTO FARE CONGRUI

INVESTIMENTI IN OGNI NAZIONE PER PREVENIRLA E CURARNE
LE CONSEGUENZE.”

COPRICA ITAL I

OMS, 3 OTTOBRE 2002
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... Come dovrebbero andare le cose ...
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Il cibo della mente e 'esistenza dei
legami, nella cui comunicazione
collaborativa si sviluppa la
sintonizzazione tra la mente del
bambino e quella del genitore cosi
la mente impara le basi e i metodi
dell’autopromozione e auto-
organizzazione

(Siegel, 1999)
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LE ESPERIENZE SFAVOREVOLI INFANTILI (ESI)

Definizione ESI: [N "$%"4

... “Quellinsieme di
situazioni vissute
nellinfanzia che si
possono definire come
€€ o “E,":‘*( o »
incidenti di percorso
negaf]ﬁ, piti 0 meno
cronici rispetto
_ all’ideale percorso
“evolutivo sul piano sia
: | personale che
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“ ... Le ESI comprendono tutte le forme di abuso all’'infanzia subito in
forma diretta e le condizioni subite in forma indiretta che rendono
I'ambito familiare impredicibile e malsicuro ...”

ESI DIRETTE
(sul bambino):

ESI INDIRETTE
(in famiglia):

*Abuso Sessuale; * Alcolismo;
*Maltrattamento Psicologico; * Tossicodipendenza
*Maltrattamento Fisico; (caregiver)
*Trascuratezza * Malattie psichiatriche;

* Violenza Assistita
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INDAGINE RETROSPETTIVA SU

MALTRATTAMENTO E ABUSI IN ETA INFANTILE

'?€”VBB£\CA I TAu\h‘\Y\

(Centro Nazionale Documentazione e analisi sull’Infanzia e
I'adolescenza).

CAMPIONE: 2.325 donne trai |9 e 60 anni

OBIETTIVO: Avviare “un’organica ricerca retrospettiva sulle
vittime di abuso sessuale”



PREVALENZA ESI:

'?‘b/’VBBL\CP\ I Tft\u\i‘"\P

B Nessuna ESI

73,60%
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PREVALENZA ESI

Percorso di vita dichiarato B RS

® Nessuna Esperienza
riferibile ad abuso
sessuale e maltratt.to

Solo abuso sessuale

49,60%

Abuso sessuale e altre

18,10% forme di abuso

Altre di abuso: maltr.to
fisico, psicologico,
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ABUSO SESSUALE: PROFILI DI GRAVITA
(LIEVE- MODERATO-GRAVE)

ESI GRAVI:
abuso grave — abuso sessuale

grave o
altre forme di abuso multiplo
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Valutazione complessiva della prevalenza di abuso

PREVALENZA DEI CASI DI ABUSO RILEVATA

20,40%
20,00%
15,00%
8,80%
10,00%
5,00% /

0,00%

m MASCHI FEMMINE

UN' OMBRA SUL CUORE. L'ABUSO SESSUALE: UN'EPIDEMIA SILENZIOSA




MALTRATTAMENTO

Si intendono g/i atti e le carenze che turbano
gravemente il bambino e attentano:

- Alla sua integrita corporea

. Al suo sviluppo fisico

* Al suo sviluppo affettivo
* Al suo sviluppo intellettivo

* Al suo sviluppo morale

Le manifestazioni del maltrattamento sono: /a trascuratezza e/o lesioni di
ordine fisico e/o psichico e/o sessuale da parte di un familiare o di altri

che hanno cura del bambino
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TRASCURATEZZA GRAVE

| Si intende la situazione in cui il bambino subisce gli effetti delle omissioni o
g carenze dei familiari nel provvedere a risposte corrette ai bisogni di:

i *3* Salute

| %+ Sicurezza |
** Benessere ,

Si riscontrano omissioni, carenze, fallimenti, insuccessi nella protezione e |
nell’allevamento del bambino che hanno come conseguenza un danno
significativo per la salute e lo sviluppo psicologico.

Aree:

Insufficienze nutrizionali

Negligenze nelle cure mediche

Negligenze nelle cure igieniche

Isolamento affettivo

Isolamento sociale

Inadempienza scolastica

Mancanza di protezione del bambino da pericoli fisici

SRARNNNN
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MALTRATTAMENTO FISICO

CONRCA TSI

Si intende un’azione fisicamente dannosa per il bambino, ma anche il
fallimento nel prevenire il danno.

' Si ha quando il minore & oggetto di aggressioni da parte dei familiari (percosse,
- morsi, spintoni, ecc.) con conseguenze fisiche che richiedono cure mediche.

]

ﬁrattu re

v’ Lesioni cutanee v

v~ Lesioni oculari v"  Bruciature

v’ Lesioni viscerali v"  Avvelenamenti intenzionali 1
v" Traumi v'  Soffocamento

v"  Contusioni v Morte

v

Ematomi

———— — S e — = e !

Tra queste azioni si comprendono anche le forme di ipercura (sindrome di g
Munchausen per procura) a cui vengono sottoposti i bambini da parte dei loro ;
genitori, relativamente agli aspetti sanitari (eccessivi controlli, visite mediche, |

cure inopportune)
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VIOLENZA ASSISTITA >

Si intendono gli atti di violenza fisica, verbale,
psicologica, sessuale ed economica compiuti su
figure di riferimento o su altre figure — adulte o
minori — affettivamente significative di cui il
bambino/a puo fare esperienza direttamente
(quando la violenza avviene nel suo campo
percettivo), indirettamente (quando il
bambino/a &€ a conoscenza della violenza e/o
percependone gli effetti. (CISMAI 1999)
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MALTRATTAMENTO
PSICOLOGICO

COPRCA ITAL TR

' Si intendono tutti i comportamenti aggressivi — che non rientrano
' nei precedenti — in cui il bambino é:

| 2 Rimproverato

| & Terrorizzato

| X Strumentalizzato all’interno del conflitto tra i genitori

Si intende anche un persistente maltrattamento emotivo o rifiuto

che determina conseguenze negative sullo sviluppo emotivo e
comportamentale del bambino.
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IniZzione
Per la definizione corretta si riporta quanto emerso dalla Dichiarazione di

consenso sul tema dell’abuso sessuale all’infanzia del 25 settembre 1999 a
cura del C.I.S.M.A.l.

R,
RGNS

Che cos’e I'abuso
sessuale?

Il danno e tanto maggiore
quanto:
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SEGNI E SINTOMI DI ABUSO SESSUALE (1)

R 1
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LAUTOVALUTAZIONE NEGATIVA P

CONSEGUENTEALTENTATIVO DI DARE UN o
SENSO ALL'ACCADUTO

« UN ADULTO DI CUI MI FIDAVO MI HA FATTO DEL
MALE

« | GENITORI SONO NEL GIUSTO, GLI ADULTI BUONI
NON FANNO COSE SBAGLIATE

« DEVE ESSERE COLPA MIA SE Ml HANNO FATTO
MALE

« SONO COSI'SPREGEVOLE COME QUELLO CHE MI
VIENE FATTO: SONO CATTIVO PERCHE MI VIENE
FATTO DEL MALE E Ml VIENE FATTO DEL MALE
PERCHE SONO CATTIVO
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Effetti a lungo termine della violenza subita in eta
infantile;
Kendall e Tackett individuano 4 «vie di scarico» delle
ESI:

/ (C.Pessina, 2009)
-
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Caratteristiche degli effetti a lungo termine della

violenza subita in eta infantile
(Vite in bilico, p.76)

= =



Caratteristiche degli effetti a lungo termine della
violenza subita in eta infantile
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0 Il Modello Ecologico del Maltrattamento Infantile
é NDIVIDUALI FAMILIARI SOCIALI CULTURALI :

* Percezione delle
proprie esperienze
infantili

* Pratiche educative

» Salute fisica e Mentale

* Approccio al problem
solving

* Capacita di far fronte
alle difficolta

* Immagine di sé

* Locus di controllo

!

Eventi del ciclo di vita

Stabilita della coppia

Interazione tra i
membri della
famiglia

Struttura familiare
Rete di relazioni
familiari

Violenza familiare

Reti sociali formali
e informali
Benessere generale
della comunita
Integrazione sociale
Agenzie di
comunita

Risorse
esconomiche
Disoccupazione

!

SISTEMA SOCIALE DI SUPPORTO/RETE SOCIALE
Grado di connessione e qualita delle relazioni interpersonali della famiglia

Affiliazioni a istituzioni e a organizzazioni

Interpretazione degli
eventi

Stress soggettivamente Maltrattamento del bambino g ol o D Bl
i Lafamlgha
percepito maltrattante

——)

—_—

Atteggiamento verso la violenza
Atteggiamento verso la punizione
Atteggiamento verso I'educazione
Concezione della Famiglia
Concezione della Societa
Concezione delle istituzioni di
supporto alla Famiglia

Significato attribuito ai concetti di
merito, individualismo, profitto e
tecnologia

Diagnosi e terapia
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Perche gli adulti ricorrono a
comportamenti violenti?

Sono
cattivi??

- DISTURBI PSICHIATRICI (PSICOSI E
ALCUNI DISTURBI DI PERSONALITA)
« TOSSICODIPENDENZA E
ALCOOLDIPENDENZA
« CONFLITTUALITA DI COPPIA
« MONOPARENTALITA




Perche gli adulti ricorrono a stili educativi
violenti?

Q VEBUCA ITAT IR

ottica trigenerazionale:

*ll genitore e un bambino sofferente
*|l| genitore e “un figlio uscito male” dal
mondo educativo e affettivo della sua
famiglia originaria |l figlio puo essere investito di
ol genitore e un “coniuge deluso” compiti consolatori cui non e
adatto e divenire
inconsapevolmente |'ultimo
anello di una catena di
insoddisfazioni
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DI VALORE NON QUA i3
A SHORTFILM BY GEMO

... Piccole cose dal valore non quantificabile
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